
４室のトリートメントルームを有するプライベートエステ「Spa La Colline」
⽇頃の喧騒を忘れ、贅沢で深いリラクゼーションに浸ることができる理想の空間。
⼼も⾝体も解放できる⾄福のひとときをお過ごしください。

温泉で癒された後は、
もみほぐし、フットリフレなどでさらにリラックス。
⼼⾝共にストレスを軽減させます。疲れから解き放つ癒しの空間です。

90分  23,800円 ／ 120分  28,300円

スイス ブリス  ｜  スープレム ビューティ
Suprem Beauty

ウエルネス トリートメント
Wellness Treatment

美を知り尽くしたパリの美容ジャーナリストや 富裕層のマダム親しまれて
いる憧れのセレブコスメ「ラ コリーヌ」のプレミアムラインを使⽤。
まるで⽣まれ変わったかのような気品に満ちた美しさへ ...

キャンドルのロウの温かさで⾹り楽しみながら背中を⼼地よくマッサージ。
エイジングを加速させる要因に着⽬したラコリーヌの最⾼級ライン「ネイティブエイジ」
ラインの優れた細胞再⽣ケアを堪能いただけます。美しさがみなぎり、しわは消え、し
なやかでふくよかなハリに満ち、洗練された美しさが宿る肌へと誘います。

ラコリーヌ グローバル エイジングケア

背中のマッサージからスタート。まずは緊張をほぐしリラックスしていただきます。
顔に若さと本来の輝きを与え、しみ・⾚み・かげりを解消します。肌の明るさを最⼤限
に引き出し、ハリ感を与えるラ コリーヌのプレミアムライン「リフト＆ライト」を使⽤し、くっ
きりとしたフェイスラインを取り戻すマッサージを⾏います。

ラコリーヌ リフト＆ブライトニング

スイスブリス ｜ エッセンシャル ビューティ
Essential Beauty

細胞の代謝に着⽬したコスメの⾼い技術性とスパの洗練されたサービス
が、お客様の肌悩みひとつひとつにアプローチ。⼼⾝の調和を取り戻し、
極上のトリートメントを提供します。

細胞再⽣に息を吹き込むかのようなトリートメントは、まさに若 し々いさのためのトリート
メント。お肌は瞬時になめらかに、引き締まった弾むようないきいきとした状態に。

ラコリーヌ リバイタライジング
60分  16,800円 ／ 90分  21,800円

ラ コリーヌが開発した、より明るく輝く肌のためのブライトニング＆エイジングアプローチ。
クリアな輝きに包まれ、みずみずしくきらめく美しいお肌へと導きます。

ラコリーヌ ブライトニング

爽やかさとすこやかさを実感いただけます。乾燥し⼩じわが⽬⽴ち、ひきつりやこわば
りが起きてしまった肌でも、瞬時にうるおい､やわらかさを取り戻し、プルプルに整います。

ラコリーヌ モイスチャーブースト ++

スパで癒された後は、もみほぐしでリラックス。⾸・肩・腰など全⾝
をほぐすことで⾎⾏を促進し、体の冷え、むくみなどの改善や⾃律
神経を安定させ⼼⾝共にストレスを軽減させます。疲れから解き放
つ癒しの空間です。お⾵呂上がりのリラックスタイムにぜひご利⽤く

14F メニュー

ご予約・ご利⽤に際して

30分 5,800円 ／ 60分 8,800円フットリフレ

60分 8,800円もみほぐし 30分 +フットリフレ 30分

90分 12,800円もみほぐし 60分 +フットリフレ 30分

40分 6,000円 ／ 60分 8,800円 ／ 90分 12,800円
もみほぐし

〒040-0064 函館市⼤⼿町 22-13
センチュリーマリーナ函館 13F 14F 0138-86-6388内線 742

表示料金は消費税込となっております。エステ メニュー｜ラコリーヌ 13F 14F   営業時間 12:00～ 24:00

※ インルーム（お部屋での施術）は、上記料⾦プラス 1,100円
  お部屋での施術は、「もみほぐし」のみとなります。

10分 1,800円延 ⻑

13F  

14F  

30分  5,800円 ／ 60分  8,800円

オイルを使って膝まわり、ふくらはぎ、⾜裏にかけてトリートメント。オイルを使って膝ま
わり、ふくらはぎ、⾜裏にかけてトリートメント。膝周りからふくらはぎの施術が多いので、
むくみ対策、美脚効果も◎ 

フットリフレ

30分  5,550円 

ふだん中々お⼿⼊れのできない⾜裏の⾓質をやさしく取り除き、つるピカの⾜裏に。
最後にフットパックでふわふわの⾜に仕上げます。

⾓質除去 ＆ パック

40分  7,800円 ／ 60分  11,000円 ／ 90分  15,800円

初めてフェイシャルを受ける⽅や、ベーシックな肌悩みに合わせた美肌トリートメント。
⾝体に蓄積された⽼廃物の排出を促し、お肌を活性化。肌本来の回復⼒を⾼め、活
⼒ある肌へと導きます。

ベーシック フェイシャル

80分  15,800円 ／ 100分  17,800円

満⾜度１２０％の、ボディリンパドレナージュとフェイシャルトリートメントがセットになった
コースです。

ボディリンパドレナージュ＆フェイシャル

40分  7,800円 ／ 60分  11,000円 ／ 90分  15,800円

厳選された植物由来成分のオイルを使⽤し、絶妙なタッチの強さ・リズムにより、お客
様⼀⼈ひとりの状態に合わせたマッサージ。⾝体に蓄積された⽼廃物の排出を促し、
お肌を活性化することで⼼⾝のエネルギーと活⼒を取り戻します。

ボディ リンパドレナージュ

-  妊娠中、持病がある⽅、怪我をされている⽅、施術を避けたい
 箇所がある⽅はご予約の際にお申し付け下さい。
- ご予約された時間に遅れてご来店の際は、施術時間が短くなる
 場合がございます。
- ご予約は 13F・ 14F どちらのカウンターでも承ります。

ラ コリーヌの Swiss Bliss は、感覚を通じて⼼⾝ともにリラックスするためのスイスリヴィエラへの逃避⾏ ...   スイスの⼤⾃然と最新の美容テクノロジーが融合した⾼機能コスメ
ラ コリーヌがお届けする特別なトリートメントです。世界 20 カ国以上で⽀持され続けているラグジュアリーなトリートメントをぜひご体験ください。

肌細胞やバイオテクノロジー技術における最先端の研究がさかんな “スイスリヴィエラ” 発の⾼級化粧品ブランド “ラ コリーヌ”
美容先進国スイスの先端医療技術のレベルの⾼いチューリッヒ国⽴⼤学とパートナーシップを組み、肌に関する優れた研究をサポートします。

40分  6,000円 ／ 60分  8,800円 ／ 90分  12,800円

お客様⼀⼈ひとりの状態に合わせて、⼿のひらや腕、肘を多⽤するマッサージ。疲れ
た⾝体に活⼒を与え、筋⾁の伸縮性を改善し、⼼⾝共にバランスの取れた状態に導き
ます。

もみほぐし

宿泊のお客様用

Treatments exclusively in beauty salons and spas

Treatments exclusively in beauty salons and spas

Treatments exclusively in beauty salons and spas


